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Справка 

по итогам приемки КПН 

(весна 2019 года) 
 

К приему контрольно-переводных нормативов подошли ответственно, был издан приказ по 

школе, составлен график, закреплены ответственные. Прием проводился по утвержденным 

критериям. В группах начальной подготовки, тренировочного этапа, совершенствования спортивного 

мастерства и высшего спортивного мастерства испытания проводились в присутствии методиста или 

завуча спортивной школы. 

 

Вид спорта лыжные гонки 
 

Ф. И.О. тренера группа Кол-во  

спортсме

нов 

по списку 

 

Приняло 

 участие 

% 

приняв- 

ших 

участие 

Сдали % сдавших 

по группе 

Саляхов И.А. Т(СС)-5 5 5 100 % 5 100,0 % 

Итого по тренеру 1 гр. 5 5 100 % 5 100,0 % 

Талманов А.Н. Т(СС)-5 8 8 100 % 8 100,0 % 

ССМ-1 1 1 100 % 1 100,0 % 

Итого по тренеру 2 гр. 9 9 100 % 9 100 % 

Кузнецова А.Д. НП-1 15 15 100 % 15 100 % 

НП-3 15 15 100 % 15 100 % 

Итого по тренеру 2 гр. 30 30 100 % 30 100 % 

Всего по виду спорта 5 гр. 44 44 100 % 44 100 % 

 

Вид спорта биатлон 

 

Ф. И.О. тренера Группа Кол-во  

спортсме

нов 

по списку 

 

Приняло 

 участие 

% 

приня- 

вших 

участие 

Сдали % сдавших 

по группе 

Гамов С.Н. НП-1 16 15 94 % 15 94 % 

Т(СС)-3 13 11 85 % 11 85 % 

Итого по тренеру 2 гр. 29 26 90 % 26 90 % 

Салахов Р.М. НП-2 14 14 100 % 14 100 % 

Итого по тренеру 1 гр. 14 14 100 % 14 100 % 

Галеев М.А. НП-2 14 12 86 % 12 86 % 

Итого по тренеру 1 гр. 14 12 86 % 12 86 % 

Всего по виду 

спорта 

4 гр. 57 52 91 % 52 91 % 
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Вид спорта лыжное двоеборье 

 

Ф. И.О. тренера группа Кол-во  

спортсм

енов 

по 

списку 

Приняло 

 участие 

% 

приня- 

вших 

участие 

Сдали % сдавших 

по группе 

Лобашов В.А. ВСМ 1 1 100 % 1 100 % 

Т(СС)-5 4 4 100% 4 100% 

Итого по тренеру 2гр. 5 5 100 % 5 100 % 

Хуснутдинов А.И. НП-1(1) 15 15 100 % 15 100 % 

 НП-1(2) 14 14 100% 14 100% 

Итого по тренеру 2 гр. 29 29 100 % 29 100 % 

Файзрахманов Р.Ш. НП-1 13 13 100 % 13 100 % 

НП-2 14 14 100 % 14 100 % 

Итого по тренеру 2 гр. 27 27 100 % 27 100 % 

Зайцев О.Д. НП-1 13 13 100 % 13 100 % 

НП-3 11 11 100 % 11 100 % 

Итого по тренеру 2 гр. 24 24 100 % 24 100 % 

Хлопцев А.Н. НП-3 12 12 100 % 12 100 % 

Т(СС)-2 9 5 55 % 5 55 % 

Итого по тренеру 2 гр. 21 17 81 % 17 81 % 

Набеев Н.Г. НП-1(1) 15 15 100 % 15 100 % 

 НП-1(2) 15 15 100% 15 100% 

Итого по тренеру 2 гр. 30 30 100 % 30 100 % 

Всего по виду 

спорта 

12 гр. 136 132 97 % 132 97 % 

           

 

Вид спорта прыжки на лыжах с трамплина    

 

Ф. И.О. тренера группа Кол-во  

спортсме

нов 

по списку 

 

Приняло 

 участие 

% 

приня- 

вших 

участие 

Сдали % сдавших 

по группе 

Герасимов Н.В. Т(СС)-2 11 11 100 % 11 100 % 

Т(СС)-5 3 3 100 % 3 100 % 

ССМ-2 3 2 67 % 2 67 % 

Итого по тренеру 3 гр. 17 16 94 % 16 94 % 

Лямов Р.В. НП-1 11 11 100 % 11 100 % 

НП-3 10 0 0 % 0 0 % 

Итого по тренеру 2 гр. 21 11 52 % 11 52 % 

Всего по виду спорта 5 гр. 38 27 71 % 27 71 % 
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 Вид спорта горные лыжи 

 

Ф. И.О. тренера группа Кол-во  

спортсме

нов 

по списку 

Приняло 

 участие 

% 

приня- 

вших 

участие 

Сдали % сдавших 

по группе 

Уткин Э.Р. Т(СС)-1 14 12 86 % 12 86 % 

НП-1(1) 13 10 77 % 10 77 % 

НП-1(2) 13 11 85 % 11 85 % 

НП-1(3) 12 10 83 % 10 83 % 

Итого по тренеру 4 гр. 52 43 83 % 43 83 % 

Галиева Г.Х. Т(СС)-1(1) 12 12 100 % 12 100 % 

Т(СС)-1(2) 12 12 100 % 12 100 % 

Итого по тренеру 2гр. 24 24 100 % 24 100 % 

Всего по виду спорта 6 гр. 76 67 88 % 67 88 % 

 

 

Вид спорта сноуборд 

 

Ф. И.О. тренера группа Кол-во  

спортсменов 

по списку 

 

Приняло 

 участие 

% 

приня- 

вших 

участие 

Сдали % сдавших 

по группе 

Саяров Л.Р. Т(СС)-1 7 7 100 % 7 100 % 

Т(СС)-5 4 4 100 % 4 100 % 

Итого по тренеру 2 гр. 11 11 100 % 11 100 % 

Ибятов И.И. Т(СС)-2 11 9 82 % 9 82 % 

Итого по тренеру 1 гр. 11 9 82 % 9 82 % 

Всего по виду спорта 3 гр. 22 20 91 % 20 91 % 

 

. 

 

 

Вид спорта фристайл 

 

Ф. И.О. тренера группа Кол-во  

спортсменов 

по списку 

 

Приняло 

 участие 

% 

приня- 

вших 

участие 

Сдали % сдавших 

по группе 

Ибятов И.И. НП-2 14 14 100 % 14 100 % 

Итого по тренеру 1 гр. 14 14 100 % 14 100 % 

Ибятова Д.М. Т(СС)-3 11 9 82 % 9 82 % 

Итого по тренеру 1 гр. 11 9 82 % 9 82 % 

Всего по виду спорта 2 гр. 25 23 92 % 23 92 % 
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Данные по школе 

 

Вид спорта Кол-во 

групп 

Кол-во  

спортсме

нов 

по списку 

 

Приняло 

 участие 

% 

приняв- 

ших 

участие 

Сдали % сдавших 

по виду спорта 

Лыжные гонки 5 гр. 44 44 100 % 44 100 % 

Лыжное двоеборье 12 гр. 136 132 97 % 132 97 % 

Фристайл 2 гр. 25 23 92 % 23 92 % 

Биатлон 4 гр. 57 52 91 % 52 91 % 

Сноуборд 3 гр. 22 20 91 % 20 91 % 

Горные лыжи 6 гр. 76 67 88 % 67 88 % 

Прыжки на лыжах  

с трамплина 

5 гр. 38 27 71 % 27 71 % 

Всего по школе 37 398  365 92% 365 92% 
 

 

Таким образом, в заочном соревновании среди видов спорта в РСШ по ЗВС «Барс» 

места при сдаче контрольно-переводных нормативов распределились следующим 

образом: 

1.     Лыжные гонки 

2.     Лыжное двоеборье 

3.     Фристайл 

4-5.  Биатлон 

4-5.  Сноуборд 

6.      Горные лыжи 

7.      Прыжки на лыжах с трамплина 

 

Показатели сдачи контрольных нормативов по этапам подготовки 

 

  Этап начальной подготовки 

 

Ф. И.О. тренера Группа Кол-во  

спортсме

нов 

по списку 

Приняло 

 участие 

% 

приня- 

вших 

участие 

Сдали % сдавших 

по группе 

Кузнецова А.Д. НП-1 15 15 100 % 15 100 % 

НП-3 15 15 100 % 15 100 % 

Гамов С.Н. НП-1 16 15 94 % 15 94 % 

Салахов Р.М. НП-2 14 14 100 % 14 100 % 

Галеев М.А. НП-2 14 12 86 % 12 86 % 

Хуснутдинов А.И. НП-1(1) 15 15 100 % 15 100 % 

 НП-1(2) 14 14 100% 14 100% 

Файзрахманов Р.Ш. НП-1 13 13 100 % 13 100 % 

НП-2 14 14 100 % 14 100 % 

Зайцев О.Д. НП-1 13 13 100 % 13 100 % 

НП-3 11 11 100 % 11 100 % 

Хлопцев А.Н. НП-3 12 12 100 % 12 100 % 

Набеев Н.Г. НП-1(1) 15 15 100 % 15 100 % 

 НП-1(2) 15 15 100% 15 100% 

Лямов Р.В. НП-1 11 11 100 % 11 100 % 

 НП-3 10 0 0 % 0 0 % 
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Ф. И.О. тренера Группа Кол-во  

спортсме

нов 

по списку 

Приняло 

 участие 

% 

приня- 

вших 

участие 

Сдали % сдавших 

по группе 

Уткин Э.Р. НП-1(1) 13 10 77 % 10 77 % 

НП-1(2) 13 11 85 % 11 85 % 

НП-1(3) 12 10 83 % 10 83 % 

Ибятов И.И. НП-2 14 14 100 % 14 100 % 

Итого 20 гр 269 249 93 % 249 93 % 

 

Этап тренировочный (спортивного совершенствования) 

 

Ф. И.О. тренера Группа Кол-во  

спортсме

нов 

по списку 

Приняло 

 участие 

% 

приня- 

вших 

участие 

Сдали % сдавших 

по группе 

Саляхов И.А. Т(СС)-5 5 5 100 % 5 100,0 % 

Талманов А.Н. Т(СС)-5 8 8 100 % 8 100,0 % 

Гамов С.Н. Т(СС)-3 13 11 85 % 11 85 % 

Лобашов В.А. Т(СС)-5 4 4 100% 4 100% 

Хлопцев А.Н. Т(СС)-2 9 5 55 % 5 55 % 

Герасимов Н.В. Т(СС)-2 11 11 100 % 11 100 % 

Т(СС)-5 3 3 100 % 3 100 % 

Уткин Э.Р. Т(СС)-1 14 12 86 % 12 86 % 

Галиева Г.Х. Т(СС)-1(1) 12 12 100 % 12 100 % 

Т(СС)-1(2) 12 12 100 % 12 100 % 

Ибятова Д.М. Т(СС)-3 11 9 82 % 9 82 % 

Саяров Л.Р. Т(СС)-1 7 7 100 % 7 100 % 

Т(СС)-5 4 4 100 % 4 100 % 

Ибятов И.И. Т(СС)-2 11 9 82 % 9 82 % 

Итого 14 гр 124 112 90 % 112 90 % 

 

 

Этап совершенствования спортивного мастерства 

 

Ф. И.О. тренера Группа Кол-во  

спортсме

нов 

по списку 

Приняло 

 участие 

% 

приня- 

вших 

участие 

Сдали % сдавших 

по группе 

Талманов А.Н. ССМ-1 1 1 100 % 1 100,0 % 

Герасимов Н.В. ССМ-2 3 2 67 % 2 67 % 

Итого 2 гр. 4 3 75 % 3 75 % 

 

 

Этап высшего спортивного мастерства 

 

Ф. И.О. тренера Группа Кол-во  

спортсме

нов 

по списку 

Приняло 

 участие 

% 

приня- 

вших 

участие 

Сдали % сдавших 

по группе 

Лобашов В.А. ВСМ 1 1 100 % 1 100 % 

Итого 1 гр. 1 1 100 % 1 100 % 
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Сравнительный анализ за три года 

 

Показатели Весна 2017 Весна 2018 Весна 2019 

Количество групп 28 33 37 

Количество спортсменов по списку 310 322 398 

Приняло участие 223 249 365 

% принявших 71,9 % 77,3 % 92% 

Сдали 223 243 365 

% сдавших 71,9 % 75,5 % 92 % 

Выполнение в группах НП 70,1 % 71,0 % 93% 

Выполнение в группах Т(СС) 76,0 % 84,3 % 90% 

Выполнение в группах ССМ - 100 % 75 % 

Выполнение в группе ВСМ - 100 % 100 % 

Лыжные гонки (выполнение %) 100 % 100 % 100 % 

Лыжное двоеборье (выполнение %) 75,5 % 64,8 % 97 % 

Фристайл (выполнение %) 78,8 % 89,3 % 92 % 

Биатлон (выполнение %) 62,3 % 78,3 % 91 % 

Сноуборд (выполнение %) 75 % 78,1% 91 % 

Горные лыжи (выполнение %) 84,3% 78,2 % 88 % 

Прыжки на лыжах  

с трамплина (выполнение %) 

69,0% 60,0 % 71 % 

 

Таким образом, из приведенной выше таблицы видно, что за три года существенно 

увеличилось не только общее количество занимающихся, но и количество принявших участие и 

самое главное процент сдавших нормативы, что говорит о правильной работе тренеров. 

По этапам подготовки. Самый существенный прирост по сдаче нормативов произошел в 

группах НП  (+22%),  на тренировочном этапе мы видим рост на 5,7%, это хороший показатель.                          

На этапе ССМ произошел спад показателя (-25%), это связано с тем, что один спортсмен не 

участвовал в сдаче КПН (перелом ноги), на этапе ВСМ – стабильно, как и в прошлом году. 

По видам спорта. Улучшение выполнения нормативов наблюдается по всем видам спорта: 

лыжное двоеборье на 32,2%, сноуборд на 12,9%, биатлон на 12,7%,  прыжки на лыжах с 

трамплина на 11%, горные лыжи на 9,8%,  фристайл  на 2,7%. Это отличные показатели. В течение 

года тренерами и методистами была проведена существенная работа по достижению таких 

показателей. Сейчас самое главное удержать заданный темп. По сравнению с прошлым годом (как 

было рекомендовано) спортсменов, переставших посещать занятия, отчисляли вовремя в течение 

года, а не по результатам сдачи КПН.  

В группах начальной подготовки при плане 70 % показатель составил 93 %, что 

существеннее выше запланированного результата, и на 24 % выше прошлогоднего. В Т(СС) при 

плане 85 % показатель составил  90 %, что  выше прошлогоднего результата на 5,7 %.  

За период 2018-2019 гг. была проделана серьезная работа по улучшению сдачи контрольно-

переводных нормативов, но есть резервы для еще более успешной работы и увеличения 

показателей. 

 

 

 

 


